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« L'hygiene numerique, ce sont des
regles destinées a mieux utiliser son
ordinateur, en sécurité, de facon
simple... »

Définition donnée par Genma sur son propre support dédié a I'hygieéne numérique :
https://blog.genma.fr/?Guide-d-Hygiene-numerique-version-2016



rto Chiaveri
from the Noun Project

Un mot de passe  Attentif-ve Vous chiffrez
identique pour mais pas plus vite que
tous vos parfait-e votre ombre

comptes



from the Noun Project

Mettre un cache
Sur sa webcam

Quwant

Priorité aux
logiciels
défenseurs de

liberté

(Ghostery, Firefox,
Qwant...)

Created by Pundimon
from the Noun Project

Adopter un
générateur
de mot de

passe
(KeypassxX...)



Envoyer des SMS
via une
application qui
chiffre

(Signal ou Silence)

Priorité aux
logiciels
défendeurs de

liberté

(Firefox Focus,
Brave...)

Created by Pundimon
from the Noun Project

Adopter un
générateur
de mot de

passe
(KeypassDroid...)



Sur internet:

Vérifier que le
site ou vous
faites vos achats
a une adresse en
https://

Created by creative outlet
from the Noun Project

Avoir une
adresse mail qui
ne soit pas

chez Google!

(ProtonMail, avec votre
propre domaine...)

Created by sandra
from the Noun Project

Utiliser des
services

libres et
respectueux de

vos données !

(framadate,
framapad...)



Et maintenant...
A vous c(ej«mm /
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